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27° ENCUENTRO DE LA ASSG 2023
TRAUMA

UNA VISION DESDE EL SICODRAMA

Programa

TEMARIO

Se abordara el trauma y lo traumatico desde la 6ptica del Nucleo del Yo-Esquema de Roles. Traumas y situaciones
traumaticas: metodologia sicodramatica para su abordaje. La imagen sicodramatica en el proceso de elaboracion de las
situaciones traumaticas. Dramatizaciones en el tratamiento del trauma. Trabajo con objetos (Objeto Intermediario, Objeto
intraintermediario). Experiencias de trabajo con sicodrama y personas que han sufrido traumas y maltrato.

Con la participacion de sicodramatistas que, desde el modelo de sicodrama de Rojas-Bermudez, se mueven en diferentes campos de

aplicacion.

PROGRAMA DEFINITIVO

SABADO 11 DE MARZO

Salon Altozano

9:30 - 10:00 Comprobacion de inscripciones
10.00 -10.30 APERTURA DEL ENCUENTRO
Isabel Calvo. Presidenta de la ASSG
10.30 - 11.15 ABORDAJE SICODRAMATICO DEL TRAUMA
Ponencia: Graciela Moyano
11.30 - 12.30 LO SUBJETIVO DEL TRAUMA
Taller: Sara Gonzalez y Maria Guerrero
12.30 - 13.00 Pausa
13.00-13:30 TRAUMA EN MEMORIA, JUEGO Y DRAMATIZACION
Ponencia: Ramiro Bravo
13.30 - 14.00 ENFOQUE SICODRAMATICO EN UN CASO DE
ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR
Ponencia: Alberto Leal
14.00 - 16.30 Pausa almuerzo
16.30-17.30 EL TRAUMA Y LO TRANSGENERACIONAL
Taller: Manuel Falcén
17.30 - 18.00: ABORDAJE DEL SUICIDIO EN SICODRAMA
INDIVIDUAL
Ponencia: Lola Quesada
18.30 - 19.00 Pausa.
19.00-20.30 TRAUMA Y USO DE TiTERES EN DIFERENTES
CENTROS PENITENCIARIOS

Ponencia: Malena Rubistein

DOMINGO 12 DE MARZO

Salon Altozano

10.30 - 11.30 MUJERES Y CUERPOS.
ASPECTOS SICOSOCIALES DEL TRAUMA
Taller: M°Carmen Herrador
11.45 - 12.30 LAS TEORIAS DE JAIME ROJAS-BERMUDEZ Y
DE DONALD WINNICOTT EN EL TRABAJO CON
SITUACIONES TRAUMATICAS
Ponencia: Joao P. Ribeiro y Joao Domingues
12.30 - 13.00 Pausa
13.00 - 14.00 LA TECNICA DE MASCARAS EN EL ABORDAJE
DEL TRAUMA
Taller: Nuria Garrocho
Intercambio y debate grupal.
CIERRE DEL ENCUENTRO
15.00 -16.30: ASAMBLEA GENERAL DE LA ASSG
Miembros de la ASSG
16.30 - 19.30: REUNION DE LA ASSG
Espacio con actividades informativas para
socixs de la ASSG donde comentar y compartir

temas de interés comun.

Comité de Organizacion: R. Bravo, I. Calvo, A. Dominguez,

M. Falcén, S. Gonzalez, G. Moyano, L. Quesada.
Comité de Medios: M. Herrador, S. Galan, A. Leal, |. Gmez




ABORDAJE SICODRAMATICO DEL TRAUMA.
La ponencia explora el trauma y las situaciones traumaticas, su comprension desde la teoria del Nucleo del Yo-Esquema de
Roles; la metodologia sicodramatica y estrategias terapéuticas para su abordaje y elaboracion.

LO SUBJETIVO DEL TRAUMA.
Taller pedagdgico donde se exploraran, a través de la técnica de construccidn de imagenes, los diferentes conceptos de trauma
desde el modelo de sesion sicodramatica de Rojas-Bermudez.

TRAUMA EN MEMORIA, JUEGO Y DRAMATIZACION.
Se plantea la relacidén entre los sucesos traumaticos y su abordaje sicodramatico a partir de los procesos de memoria, juego y
dramatizacion, ejemplificado a través de breves vinetas clinicas.

ENFOQUE SICODRAMATICO EN UN CASO DE ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR.
Se expondran varias sesiones clave en el tratamiento de una mujer que sufrid repetidos abusos sexuales por parte de su
hermano y veremos la utilidad del uso de la imagen y la dramatizacion para el trabajo terapéutico individual.

EL TRAUMA Y LO TRANSGENERACIONAL.
Se pretende generar un espacio para la reflexion acerca de la importancia del
concepto de "transgeneracional” en la transmisién y evolucién del trauma y en el abordaje sicodramatico del mismo.

ABORDAJE DEL SUICIDIO EN SICODRAMA INDIVIDUAL.
Se expondra un caso clinico con un diagnhdstico de depresion y su abordaje desde el sicodrama individual. Historia
biopatografica, caracteristicas, sintomas y algunas técnicas sicodramaticas empleadas.

TRAUMA Y USO DE TIiTERES EN DIFERENTES CENTROS PENITENCIARIOS.
Se analizaran diferentes sesiones donde se han utilizado los titeres como objetos inter/intra/intermediarios para trabajar el
trauma con personas en situacién de encierro en distintas carceles de Espana y Argentina.

MUJERES Y CUERPOS. ASPECTOS SICOSOCIALES DEL TRAUMA.

Una lectura aproximada desde la Teoria del Esquema de Roles de los aspectos sicosociales del trauma, a partir del trabajo
realizado entre 2020 y 2022 de sicodrama grupal con mujeres que presentaban un elevado padecimiento sicolégico, emocional
y fisico derivado de situaciones de violencia de género.

LAS TEORIAS DE JAIME ROJAS-BERMUDEZ Y DE DONALD WINNICOTT EN EL TRABAJO CON SITUACIONES TRAUMATICAS.

Se propone crear uh espacio de pensamiento acerca de las similitudes entre el modelo de sicodrama de Jaime Rojas-Bermudez,
las teorias de Donald Winnicott, y sus utilidades para trabajar con situaciones traumaticas. Intervencién tedrica intercalada con
ejemplos practicos.

LA TECNICA DE MASCARAS EN EL ABORDAJE DEL TRAUMA.

En el taller se mostrara el uso de las mascaras sicodramaticas desde el encuadre sicoterapéutico en el abordaje del trauma con
ninos/as, adolescentes y adultos, la aplicaciéon de la serie de 8 mascaras y sus posibilidades de trabajar desde la imagen a la
dramatizacion.



Graciela Moyano. Sicéloga Esp. en Clinica. Directora de Sicodrama y de Sicodanza (Asoc. Argentina de Sicodrama y Sicoterapia de Grupo.
Miembro de la ASSG (expresidenta y miembro de la J. Directiva). Sicoterapeuta, Docente y Supervisora (FEAP). Directora del Centro de Sicodrama,
Sociodrama y Sicodanza (CSSS, Sevilla).

Isabel Calvo Ortega. Doctora en medicina. Master en Salud Mental y Ciencias Sociales, Directora de Sicodrama, miembro del Grupo de
Investigacion en Sicodrama. Docente de Sicodrama. Actual Presidenta de ASSG. Miembro del Grupo de Investigacion en Sicodrama. Médica
Sicoterapeuta en ejercicio privado. Consultora de organizaciones. Vicepresidenta y fundadora de Asociacion Con.ciencia.

Ramiro Bravo. Sicélogo (U.N.L.P, Argentina). Sicoterapeuta. Director de Sicodrama (Asoc. Argentina de Sicodrama y Sicoterapia de Grupo-
AASSG). Magister en Género (Universidad de Sevilla). Docente en Centro de Sicodrama, Sociodrama y Sicodanza (CSSS). Miembro del Gr. de
investigacion en Sicodrama (GIS). Secretario de la ASSG.

Joao Domingues. Sicologo Clinico, Esp. Sicologia Clinica, Portugal. Sicodramatista. Presidente del Consejo Fiscal de la Sociedade Portuguesa de
Psicodrama Psicanalitico de Grupo (SPPPG). Experiencia como yo auxiliar de grupos de psicodrama en la UD/Centro das Taipas (ARSLVT, IP)y en
consultorio privado. Miembro de la Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar. Miembro de la Orden Portuguesa de los Psicologos-Especialidad
Avanzada en Psicoterapia.

Manuel Falcon. Sicélogo. Director de Sicodrama (ASSG). Sicoterapeuta (FEAP). Sicélogo en el Equipo de Tratamiento Familiar (ETF) de Alcala de
Guadaira-Sevilla y en Consulta privada. Docente del Centro de Sicodrama, Sociodrama y Sicodanza (CSSS). Miembro del Gr. de Inv. en Sicodrama
(GIS)y de la Junta Directiva de la ASSG y de la AEP.

Nuria Garrocho Duran. Sicéloga. Sicoterapeuta. Directora en Sicodrama (ASSG). Docente del CSSS, miembro del GIS y de la ASSG. Master en
Psicoterapia Relacional (US). Especialista, docente y supervisora en intervencion y tratamiento en maltrato/abuso infantil.

Sara Gonzalez. Sicéloga sanitaria. Sicoterapeuta (FEAP). Directora de Sicodrama (ASSG). Master en Psicoterapia Relacional (US). Directora y
docente de Teatro Espontaneo y Sicodramatico. Vocal de la ASSG. Miembro de la AEP y del Gr. de Inv. en Sicodrama (GIS). Fundadora y
codirectora del Centro de Sicodrama, Sicoterapia y Formacion (CSSF). Creadora de la compania “La Rueca”y del “Grupo de Investigacion de Teatro
Sicodramatico”.

Maria Guerrero. Sicéloga sanitaria. Directora de Sicodrama (ASSG). Master en Psicoterapia Relacional (US). Master en Direccion de Comunicacién
(US). Sicoterapeuta en ejercicio privado. Fundadora y codirectora del Centro de Sicodrama, Sicoterapia y Formacion (CSSF). Miembro de la AEP,
ASSG, y del Gr. de Inv. en Sicodrama (GIS). Docente univ. titular en Sicologia Social, en los Grados de Comunicacion. Consultora de organizaciones
e Investigadora Social.

M? Carmen Herrador Tordecillas. Sicéloga (US). Directora en Sicodrama (ASSG). Master en Psicologia Social y Comunitaria (US). Esp. en Género,
Migraciones y Derechos Humanos (UCM). Miembro del GIS. Vocal de la ASSG. Docente del Centro de Sicodrama, Sociodrama y Sicodanza (CSSS).
Sicoterapeuta de grupos de mujeres afectadas por violencias de género. Sicoterapeuta en ejercicio privado.

Alberto Leal Crespo. Sicologo sanitario en el Centro Aequo, colegiado AN0O8077, Director de Sicodrama por la ASSG. Miembro del GIS. Docente en
la escuela ENQUENTRO y docente universitario acreditado por la USF (University of South Florida).

Lola Quesada. Sicologa. Directora de Sicodrama (ASSG). Master en Psicoterapia Relacional (US). Master en Tratamiento de Adicciones (US).
Miembro del GIS y vocal de la Asoc. de Sicodrama y Sicoterapia de Grupo (ASSG). Miembro de FEAP, AEDTF, Equipo Quattro. Ejercicio profesional
con sicodrama en consulta privada desde 2002. Docente de sicodrama en ambitos publicos y privados.

Joao P. Ribeiro. Sicélogo Clinico, Sicodramatista. Miembro de lo Consejo Fiscal de la SPPPG. Trabajos con grupo terapéuticos como director y yo
auxiliar en el Instituto Superior Miguel Torga, Clinica Esfinge, Unidad de Tratamiento y Rehabilitacion de Alcohdlicos del hospital Psiquiatrico de
Lisboa, Equipo de Psiquiatria Infantil, Hospital de Vila Franca de Xira y en la practica privada. Miembro de la APPPP y de la Poiesis - Associagcao
Portuguesa de Psicoterapia Psicanalitica de Familia. Miembro Orden Portuguesa de los Psicologos. Especialidad Avanzada en Psicoterapia.

Malena Rubistein. Sicéloga sanitaria. Sicoterapeuta. Directora de Sicodrama. Miembro de la Asoc. de Sicodrama y Sicoterapia de Grupo (ASSC.
Espana). Miembro del Grupo de Investigacion en Sicodrama. Experta en Violencia de Género (UNED) y Justicia Juvenil (Univ. de Sevilla).
Presidenta de la Asociacion Intégrate: Crecimiento y Desarrollo Psicosocial, con actividades de formacion e intervencion sicoterapéutica y
sicosocial con sicodrama. Miembra del grupo de investigacion HUM 219 - Género y Sociedad del Conocimiento (Univ. de Sevilla). Cofundadora de
la Alianza Internacional de Mujeres por la Igualdad (AIMI)



